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»Ovi-suli jatékos képességfejiesztés”

A hatodik életéviiket bet6lt6tt, de altalanos iskolai tanulmanyaikat még meg nem kezdé 6voda-
sok iskolai el6keszitesét tamogatd, egyéves programsorozat

Az intézmény cime: 4087 Hajdudorog, Tokaji ut 5.
Telefon: (+36-52) 572-007

E-mail: mora.hajdudorog@gmail.com
Intézményvezetd: Mislovics Andrea
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1. Bevezetés

A Hajdudorogi Méra Ferenc Altalanos Iskola és Alapfokd Mivészetoktatasi Iskola a varos leg-
nagyobb alapfoku oktatasi intézménye. Az iskola alsé tagozata és az 5. évfolyam két, a 6., 7.
és 8. évfolyam harom parhuzamos osztallyal mikddik. A varos kdzpontjaban levd iskolaban
a tanitas két éplletben zajlik. A patinas liceum falai sck nemzedék oktatasat kévették mar
nyomon, az éplilet maga is a térténelem egy szelete, mig az uj épillet a zsongd modern kori
iskola vilagat jelképezi.

Pedagégiai munkank a gyermeki nyitottsagra, fogékonysagra, érdeklédésére és aktivitasra
épit. Az egyéni sikerek reményében az értékes szeméelyiségvonasok megerdsitésére, kialakita-
sara toreksziink az életkori sajatossagok figyelembeveételével. Iskolank természetes befogadd
kézege minden tanulénak, egyéni adottsagaitol, képességeitdl, fejlédesi Utemétdl fliggetlendl
mindenki elétt nyitva all. Pedagdgiai tevékenységiink célja a gyermeki személyiség kiegyen-
sulyozott, sokoldalu fejlesztése, illetve az, hogy tanuldink meggyézédéséve tegyiik a valddi
emberi értékek valasztasat, kovetését és az érvényesilésiikre valé térekvést. Erezzék, hogy
ezuton valhatnak mvelt, szabad, gazdag személyiséggé, alkotasra képes emberré. Elmény-
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szeri(i tanulassal tessziik érdekeltté és aktivva a tanulokat az ismeretszerzésben. Kooperativ
tanulasi technikék alkalmazasaval fejlesztjiik a tanul6k énismeretét, egyiuttmiikodési keszse-
gét, akaratat, segit6készségét.

A tehetséggondozas keretében tanitasi orainkon is érvényesill a differencialt és egyéni fog-
lalkoztatas, az egyéni kutatdbmunka, a prezentaciok és kiseléadasok 8szténzése.

A tanitasi orakon kivll szakkarokkel, differencialt képességfejleszté foglalkozésokkal, sza-
badidés lehet6ségekkel, diakénkormanyzati programokkal, vetélked6kkel, rendezvényekkel
tessziik szinesebbé tanuloink mindennapjait, melyek fakultativ médon elérheték a tanulok ér-
deklédesi kérének megfelelden.

Nevel6testiiletiink elsédleges célja, hogy felkészitse és képessé tegye tanuldinkat a sikeres
tovabbtanulasra. Az elmuli évek palyavalasztasi statisztikaja igazolja munkank eredmenyes-
ségét.

Az ,,Ovi-suli” program sziikségessége

Pedagogiai tapasztalataink alapjan arra jutottunk, hogy az iskolankba 1ép6 gyermekek kdzott
szélséségesen nagyok a fejlédésbeli kulonbségek. A kisiskolasok 15-30%-a esetében az is-
kolakezdés nem zavartalan, amire erételjes hatassal van a csaladdok szociokulturdlis helyzete.
Az iskolankba magas szamban érkezé hatranyos helyzetl és halmozottan hatranyos helyzetl
gyerekek lemaradasai az atlagosnal is nagyobb mértékliek. Esélyteremtd intézményként az
alabbi j6 gyakorlat keretében alkalmazott esélyteremté mddszerekkel csdkkentjik hatranyaikat.

Iskolank tanuldinak 10%-a hatranyos helyzetl, tébb mint 20%-a halmozottan hatranyos
helyzet(i, 5%-a sajatos nevelési igény(i, 15%-a pedig beilleszkedési, tanulasi, magatartési ne-
hézséggel kiizd.

Iskolank az EFOP-3.1.7-16-2016-00001 azonosité szamu, ,Esélyteremtés a kdznevelésben”
elnevezésii kiemelt projekt keretében médszertani partnerintézményként fogadja azokat a pe-
dagogushallgatokat, akik nyitottak az esélyteremté mddszertanra és a differencialt, szemely-
kdzpontl nevelés-okiatasra.

2. A jo gyakorlat rovid leirasa (illeszkedése az intézmény pedagoégiai prog-
ramjahoz)

Az 6vodabol az iskolaba valo atmenet a gyermekek tébbségének életében torést jelent:
+ Megvaltozik a gyerekcsoport dsszetétele.
+ Megvaltozik az 6t koriilvevé felnbttek személye.
« Uj, kevésbé ingergazdag kérnyezetbe kerdil.
+ Ateljesitménycentrikussag miatt sokkal direktebbé valnak a nevelési-oktatasi modszerek.
- A foglalkozasok ritmusa és a napirend, illetve a tevékenységi struktlira nem igazodik
a gyermek életkorahoz.
» Az iskolai oktatas tartalma nem alapoz az évodaban elért fejlettségi szintre.

Az alapfokl nevelés-oktatas elsé szakaszaban ezért feladatunk, hogy az iskolaba 1ép6 tanu-
lokban 6vjuk és tovabbfejlesszik a megismerés, a megértés és a tanulas iranti érdeklédést
és nyitottsagot, hogy rugalmasan vezessik at 6ket az dévoda jatékkdzpontl tevékenységeibdl
az iskolai tanulas tevékenységeibe, valamint hogy fogékonnya tegyiik &ket sajat kdrnyezetik,
a természet, a tarsas kapcsolatok, majd a tagabb tarsadalom értékei irant. ‘
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Iskolank teret ad a kisiskolasok jaték és mozgas iranti vagyanak, segiti természetes fejléde-
siket, erésiket. A tanitasi tartalmak feldolgozasanak folyamataban — élményszer(i tanulassal,
problémahelyzetekbdl kiindulo, izgalmas tevékenységekkel, kreativitast 8szténzé feladatokkal —
fejlesztjiik az alapvetd keépességeket és alapkészségeket, kozvetitjik az elemi ismereteket, uj
szokasokat alakitunk ki.

3. A jo gyakorlat részletes bemutatasa

3.1. A j6 gyakorlat cime

,Ovi-suli jatékos képességfejlesztés”

3.2. A jO gyakoriat célja

Az ,,Ovi-suli” célja, hogy a szervezeti és személyi feltételek megvaltoztatasaval, tanitas-, ta-
nulasszervezési és modszertani eljarasok alkalmazéséaval folyamatossa és z6kkenémentessé
tegylk az 6vodabél az iskoldba valé dtmenetet, mikozben intenzivebbé és eredményesseé valik
a tanuldi képességek fejlesztése és a személyiség kibontakoztatasa. A program egy éve alatt
felkészitjuk a gyerekeket a konkrét miiveleti gondolkodasra és az ehhez sziikséges eszk6zok
kialakitasara. A folyamat eredményeként képessé valnak az 6nallo tanulasra.

3.3. A j6 gyakorlat tartalmi leirasa

Csoportlétszam: max. 12 f6
Eletkor: 6 év

Didaktikus médon tsbb kepessegkadrre bontjuk a tanuldkat jellemzé képességeket. lgyeksziink
minden képességkarhoz, illetve részképességhez olyan gyermeki tevékenységeket valasztani,
amely konkrét modon meg tudja ragadni az adott képesség lenyegét és szerepét a tanuld fej-
I6desében, féként az iskolai kévetelményekhez val6 alkalmazkodasban. Az altalunk tudatosan
befolyasolt tevékenységeket az 6vodas belsé lelki esemenykent, jatékkihivasként éli meg, ami
elbseqiti szemelyiségének egy dinamizalt terliletét magasabb pszichikus szintre emelni.

A foglalkozasok 60 percesek, és heti egy alkalommal zajlanak az 6vodasok részvételével.

Az ,,Ovi-suli”-ban fejleszteni kivant készségek:
* beszéd és nyelvi funkciok (beszédmotorika, artikulacio, szokincs, grammatika, beszéd-
megeértés, beszédészlelés és verbalis emiékezet);
* Mozgas (nagymozgasok, egyensilygyakorlatok, finommotorika, szem-kéz, szem-l4b ko-
ordinacio);
* grafomotorika;
tajékozodas testen, sikban, térben, idében (testséma, testfogalom);
Vizualis képességek (vizualis percepcid, vizualis emlékezet);
intermodalitas (keresztcsatornak miikédése);
emiekezet (révid és hosszu tavi emlékezet, kreativitas);
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* szamolas (szamsor és szamfogalom ismerete); ‘
*+ gondolkodas: altalanos tajékozotisag, specialis témaban vald tajékozottsag, probiéma-
megoldé gondolkodas, kévetkeztetd gondolkodas.

Az ,,Ovi-suli” programot azok a gyerekek valaszthatjak, akik mar hatévesek, de sziileik és
6vondik javaslata alapjan még nem kezdik meg iskolai tanulmanyaikat. Az 6vodai csoporthoz
hasonl6 kdrnyezetet alakitunk ki az iskolaban is, amely tanév soran nem vaitozik. A tevékeny-
segi rendszer alkalmazkodik a gyermekek terhelhet6ségéhez, tliréképességéhez.

Nagyon fontos eleme a programnak az egyéni fejlesztés, hiszen az egyes gyerekek egyéni
keszség-és képességszintje kézétt tobb év fejlettségbeli eltérés is lehet, és ezekhez az egyéni
ktlonbségekhez az iskola egyre kevésbé tud igazodni.

Ezt a hianyt pétolja a jatékos képességfejlesztés a hatodik életéviiket bet6ltstt, de iskolaba
meég nem jaré gyermekek esetében.

3.4. A j6 gyakorlat Gjszeriisége

A jo gyakorlat az alabbi Uj elemeket tartalmazza:

+ Nagy hangsulyt fektetlink arra, hogy a leendd els6sék sziilei gyermekiik iskolaba lépése
el6tt tajékoztatast kapjanak iskolakezdési koncepcionkrol.

* A foglalkozasok iskolai kdrnyezetben zajlanak, ezzel is segitve a késébbi beilleszkedést.

* Afoglalkozasok az egész tanévet felélelik, ezaltal valodi megismerési folyamatrél beszél-
hetiink mind a gyerekek, mind a sziilék, mind a leendd pedagogusok részérél.

* A programunkba gyermekmegfigyelési eljarasokat épitettiink be, melyekkel kiilénb6z& ké-
pességterlletek feltérképezését végezzilk. Ez j6 alapot és segitséget ad a legidealisabb
tanulasszervezés megvalasztasahoz, és ha szikséges, a fejlesztéfoglalkozasok megter-
vezéséhez.

* Torekszlink a sziilokkel valo konstruktiv egyiittmiikodésre. Rendszeres tajékoztatassal
— a segitsegliket is kérve — igyeksziink kompenzalni a hatranyokat és enyhiteni a lemara-
dasokat.

* lgyeksziink kisz(rni a részképességekben elmaradt gyerekeket.

* A tanulas-tanitas és a fejlesztémunka differencialtan, a gyermek képessegeinek, egyéni
haladasi itemének megfeleléen térténik.

* Prevenci6 vagy korrekci6 céljabél idében a megfelelé protokollt betartva, de hamarabb
jutnak el a gyerekek a specialis fejlesztést végzs szakemberhez.

* Megel6zziik a tanulasi kudarcokat.

3.5. A j6 gyakorlat eredményessége, problémamegoldasa

A tevékenység modszertana:

* Abeszédmotorika és az artikulacio fejlesztésére: fujo-szivo gyakorlatok; légzégyakorlatok;
az artikulaciés izmok ergsitése, nyelvgyakorlatok.

* Aszokincsfejlesztésére: apasszivszokincs fejlesztése; szokincsfejlesztés utanmondassal;
a szoékincs aktivizalasa.

* A beszédészlelés fejlesztésére: adott hangra mozgas vegzése; zajok felismerése, meg-
kllonboztetése; szoismétiés sugas alapjan; szokigy6; hangokbol szoalkotas; szavak han-
gokra bontasa.




» A verbalis emlekezet fejlesztésére: visszhangjaték; papagajjaték; Mit visz a kis hajé?;

emelkedd elemszamu szavak visszamondasa.

A nagymozgasok fejlesztésére: jaras, futas, ugras, maszas-kiszas kiilonboz6é iranyokba,
iranyvaltoztatassal, kilonb6zé szeélességli és formaju helyeken és targyakon.

A finommotorika fejlesztésére: gyurmazas; papirhajtogatas; puzzle-jatékok; mintarakas;
papir-ceruza feladatok: rajzolas, festés, sablonok kiszinezése, sablonok nélkili szinezés;
gyongyflizeés; tepés.

Szem-kez, szem-lab koordinaciéra: labdajatékok; kugli; karikagyakorlatok; ugréiskola.

A grafomotorika fejlesztésére: nagy fellletek szinezése; lendliiletes mozgas begyakorlasa
ecsettel.

A testséma, testfogalom fejlesztésére: dnmaguk és tarsaik megfigyelése; a testrészek
funkcidinak tudatositasa; a testtudat tovabbi fejlesztésére: gyurmazas, kérberajzolas,
nyomatok készitése.

A térerzekelés fejlesztesére: targyak kirakasa instrukcio alapjan, viszonyitas sajat test-
hez, targyakhoz. _

A nagymozgasok fejlesztésére: kockaépitmények felépitése minta alapjan; mozgassor
reprodukalasa; kopogas megfeleld sorrendben kockakon, poharakon, hanglapokon.

A vizudlis percepcit fejlesztésére: felvagott formak dsszeillesztése; két hasonlé targy, kép
O6sszehasonlitdsa; 6sszefirkalt abrak atrajzolasa.

A memodria fejlesztésere: targyak, képek, formak megjegyzése, kivalogatasa a tobbi kép
kozal, kirakas.

Kereszicsatornak mikddésének fejlesztésére: hallott hangszer hangjanak egyeztetése
képpel; latott kép egyeztetése hanggal; hatra, tenyérre, kézfejre rajzolt forma kivalasztasa
a formak kdzdl; ritmikus sor kirakasa mintakdvetessel: gyéngyflzés, sikidomok sorozata;
rajzolt minta folytatasa.

A rovid tavl emiékezet fejlesztésére: felismerés, kotetlen felidézés.

A hosszu tavi emlékezet fejlesztésére: téri informacio emlékezetben tartasa és felidézése.
A kreativitas fejlesztésére: képrél térténet kitalalasa, formaalakitas manualisan, majd rajz-
ban.

A szamsor és szamfogalom ismeretének fejlesztésére: mennyiségek megszamlalasa, -
visszafelé szamlalas, hozzarendelés, targyak segitségével matematikai miiveletek vég-
zése; a t0- és sorszamnevek elkiilénitése.

A gondolkodas fejlesztésére: egy problémara t6bb megoldas keresése, egyedi 6tletek és
egyéni megoldasmédok, oksagi viszonyok, 0sszefliggések felismerése.

3.6. A jo gyakorlat dokumentacios rendszere

A j6 gyakorlat dokumentalasahoz az alabbi produktumok késziilnek el:

a pedagogusok foglalkozastervei;
a gyerekek altal elkészitett produktumok (feladatlapok, egyéni mérdlapok, szinezdk,
egyéb kézmlives produkciok).
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4. Az adaptacio lehetéségei

4.1. Az adaptacio feltételrendszere (eréforrasigény, szemelyi és targyi feltételek)

A jo gyakorlathoz szitkséges humaneréforras:
+ elkotelezett tanito, fejlesztépedagogus;
+ fels6 tagozatos segitd tanuidk.

A pedagdgusokkal szembeni elvarasok
A pedagogus legyen képes:
* atanulok egyéni adottsagainak, készség- és képességszintjének feimérésére, esetleges

kompenzacios teriiletek felismerésére, szemelyiségének fejlesztésére;

a tanuléi csoportok, kézésseégek alakulasanak tdmogatasara;

a pedagdgiai folyamat megtervezésére:

a tanulok miveltségének, készségeinek és képességeinek fejlesztésére az elbzetes szo-
kasrendszer, ismeretkér felhasznalasaval, az egyéni sziikségletek és képességek figye-
lembevételével;

az egész eleten 4t tart6 tanulast megalapozé kompetenciak fejlesztésére;

a tanulasi folyamat szervezésére és iranyitasara.

‘A program sikeres megvalésitdsahoz elengedhetetlen, hogy a pedagégus elkételezett legyen
az esélyteremtés és érzékeny a hatranyos helyzet( tanulok élethelyzete irant. Legyen képes
hatékony, kooperativ szakmai egyiittm(iksdésre.

4.2. Az adaptaci6 folyamata

|. EI6készités:
1. kapcsolatfelvétel, igényfelmérés;
2. a célok (altalanos, konkrét) meghatarozasa.
Elvart eredmény:

kapcsolatfelvétel az intézmények kézott;
egyeztetés az intézmények kézétt;
hajlanddsag a hatranykompenzaciora;
az iskola vonzéva tétele;

az érintettek aktiv részvétele.

Il. A hospitalas megszervezése:
1. id6pontegyeztetés;
2. a létszam egyeztetése;
3. iskolai team létrehozasa (az intézmény bemutatasa, a részt vevé nevel8k, osztalyok felké-
szllése, a technikai feltételek megteremtése).
Elvart eredmeény:
* az aktiv reszvétel feltételeinek megteremtése.




[ll. A hospitalas lebonyolitasa:
1. fogadas;
2. vezetdi szintl tajékoztato;
3. a j6 gyakorlat bemutatéasa: egy vagy tébb foglalkozas meglatogatasa;
“ 4. megbeszélés: 6rak, foglalkozasok elemzése, szakmai anyagok bemutatasa.
Elvart eredmény:
* sikeres, j6 hangulatu hospitalasi nap.

IV. A dokumentumok atadasa:
Elvart eredmény:
* a6 gyakorlat teljes dokumentéacisjanak atadasa (tanmenet, feladatiapok, egyéni mé-
rélapok, eszkozjegyzék).

V. Az adaptacié megtervezése:
1. helyzetelemzés, jovéképalkotas;
2. abelsd képzések rendszerének megtervezése, miikddtetése;
3. mddszertani team mikédtetése;
4. az intézmény alapdokumentumainak feliilvizsgalata; az intezmeényi PP, SZMSZ, IMIP ki-
egeszitése.
Elvart eredmény:
* Az elbkészités alatt az intézményrél deriiljon ki, hogy mi jellemzi az 1. osztalyosok
fogadasaval kapcsolatos meglévé gyakorlatat.
* Akétiskola gyakorlatanak ésszevetése révén, kapcsolodasi pontok keresésével lehe-
toség nyilik a fejlesztési irany kijelolésére.

5. Osszefoglalé

Az iskolaba kerilé gyerekek egy részének az 6vodabdl az iskolaba valé atmenet nem z6k-
kenémentes, térést jelenthet, hiszen masok lesznek a tarsaik, az 6ket gondoz6 felnéttek,
a kornyezet, a foglalkozasok. Az ,,Ovi-suli jatékos képességfejlesztés” foglalkozassorozat
ezt igyekszik megkénnyiteni. Ennek meghatarozé eleme, hogy a foglalkozasok egy egész
tanévet felélelnek, igy a gyermekek fokozatosan és alaposan megismerhetik azt a kérnyeze-
tet, ahova majd jarni fognak, és azokat a pedagogusokat, akikkel a kévetkez6 tanévtél egyitt
dolgoznak.

Az ,,Ovi-suli” atvezeti a kisgyermeket az évoda jatékkdzpontl tevékenységeibdl az iskola
elsésorban tanulasi tevékenységeibe. A gyermek teljes személyiségének és képességeinek
fejlesztésére torekszik. Igyekszik folyamatossa és térésmentessé tenni az évodasbol iskolassa
valas folyamatat; felkésziteni a gyermekeket a miveleti gondolkodasra, képessé tenni 6ket az
onall6 tanulasra.




